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CLAUDIA FRIEDERIKE ACKERMANN-SASSE
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Pädagogin, Trainerin, Coach 

amor 2 psyche

Kommunikationsgruppe 
Immer tiefer in Kontakt kommen.
Kommunikation aus dem Herzen ist offen 
und unstrategisch: Welche Freude, wenn 
wir lernen, uns wirklich zu verstehen.

Dynamische Meditation 
1 Stunde Energie aufladen und zentrieren: 
Dein kraftvoller Start in den Tag!

Wir lassen unsere weibliche Identität blühen, 
teilen unsere Freude und unterstützen uns. 
Wir reden 2 hören zu, beraten 2 trösten, 
tanzen 2 lachen zusammen.

donnerstags von 19.30h - 21.30h
29. April 		  10./ 24. Juni			 
20. Mai		  15. Juli

Jeden Dienstag von 7.30h - 8.45h  
13./ 20./ 27. April
4./ 11./ 18. Mai
8./ 22./ 29. Juni
6./ 13./ 20./ 27. Juli

freitags von 19.30h - 21.30h
einmal im Monat
16. April		  8. Juni
7. Mai 		  6. Juli

Frauenkreis – Königin und wildes Weib


